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KPO3 I'YCTU QUATEP

a Kannnuw 3a neunxujatpujy BMA vectu cy nauu-

jeHTM ¢ NoCTTpaymaTCKim cTpecHim nopemeha-

jem nan Hekum oA nopemehaja koju je BesaH 3a

tbera, a Hajuyelwhe cy aenpecusHu. Tunuya je

caeaehin cayyaj. Hosek je Aockopa Hekako QyHK-
LIMOHMCAO Y CBOjOj CPEANHM, MellyTiM, HEKI AOAATHM CTPECHN
¢akTopu cy ra nsbaunan u3 papHoTexe. [1ocTao je HedyHKUK-
OHaAaH, Tpaxku Momoh Ha KAUHULLM, TAe ByAe XOCTMTaAN30BaH,
OAaKA€ ra yrAaBHOM MoHoBHO Bpahajy y jeAnHuLly y Haau aa he
,yxBatuti Kopak”. [Tocae HeKOAMKO XocnuTaAn3aumja Aekapu
CxBaTajy Aa Cy TaKBM AYAM UCLIPNEAN CBOje KanauuTeTe 3a Aa-
/€ PaAHO PYHKLMOHMCARbE, TaKO Ad CY, Kako UCTUYe npogecop
LLInupuh, noHekaa npunyheHn Aa nx NeH3MOHMLLY.

MaKo je oA pata npoTeKAO AOCTa BpeMeHa, O4UrACAHO je
Aa MOCAEAMLIE HUCY MPOLLAE.

- Koa Hawmx BeTepaHa yCTaAno ce uspas — paTHu CUH-
ApOM. MHoru usberasajy Ayxy ¢popmyAaLjy 1 4eCTo ra 308y
CTPECHUM MAM NOCTCTPECHUM CUHAPOMOM, @ YMHM CE Ad AaraHo
HecTajy 3 ynotpede HasNBK KO LUTO Cy BUjeTHAMCKM, BYKO-
BAPCKM WAN KOCOBCKM CHHAPOM 1 A CBe Yelufie AdyAn TO Hasu-
Bajy MpaBiM MMEHOM — MOCTTPAyMaTCKi cTpecHn nopemehaj
nan ckpahenutom MTCI1. OH HacTaje HakoH LWTO je ocoba Ao-
XKMBEAQ HeKy TeLlKy Tpaymy Koja je O1Aa Tor H1BOR, Aa je KOA
yoBeka Kojn aaHac natu oA INTCl1-a, npoussena oceharbe nH-
TEH3MBHOT CTpaxa, Hemohu 1 y>Kaca, LTO je TMMUYHO 3a MHOTe
y4ecHuke pata. KoA Hekux ce CHAPOM Pa3Buo, a KOA HEKOT Hu-
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je. Ko he 060AeTH, OAHOCHO TAe je mpar Koju nx pa3aBaja OA
OHuX Koju Hehe, NuTarbe je 3a MCTpaxuBaye. Y OAroBopy Ha Ty
HeAOYMIILLY CrieKyAlLLIE ce HU3oM dakTopa, mely Kojuma cy mo-
CTOjare paHuX Tpayma y AeTUHCTBY, Y3 CaA€jCTBO Ca CKAOMOM
AMHHOCTU. Hinemo uctu. TlocTTpaymaTCkom CTPEeCHOM nopeme-
hajy cy CKAOHU}M @aHKCMO3HU MAW CTPALLAMBY, AAAEKO BULLIE OA
OHMX CTAbMAHNjuX — Kaxke LLInupuh.

Tunuuum TpaymaTcku aorahaju

BepoBatito mHoro wora 3a8ucu u og Bpciie Wpaymaiu-
ckor gorahaja...

— Tume cmo ce nocebHO 6aBUAN. JeAHO Bpeme ce CMaTpaAo
AQ je HajCTpaLLHMj1 NPU30P KOj1 Ce MOXKEe BUAETY — MOTMHYAU KO-
j1 je packomaaaH MocAe eKCrAo3uje, a Aa je HajTexxe GMAo oHMma
KOjU Cy CKyN&aAm AeLlieBe nocae 6opoe, jep ce KOA X 3ancTa
yecTo yoyasao [1TCT1. Takohe, MpumeTnAM CMO AQ TaKO3BaHO Ma-
CVMBHO TpMAeHbe y akLMjI MOXe Aa Mpou3Beae 0Baj nopemehaj, Ha
NpUMep KaAa je YOBeK Y HeKOj He3aBUAHOj CUTYaLIMju Koja Hema
113Aa33, y HenpujaTeACcKom OKpyKerby. CeTMo ce ONKoAeHUX Ka-
capHu. Kaaa je HYoBeK NoA CTAAHOM BaTPOM, @ HE MOXE HULLITA Ad
npeay3me. Y 6opbeHom OKpLLajy BOJHUK 1Ma yTHUCAK Ad MOXKE Ad
OAAyHyje 0 MCXoAy Dopbe, aan TO HUje CAyHaj Kaaa MacuBHO Tpu
CHajMepCKy MAK Heky ApYry BaTpy. M AuLLaBarbe UAM HeaocTaTak
XpaHe 1 BOA€, KaO 1 eKCTPeMHU KAUMATCKM YCAOBU MOTY Ad AOBE-
Ay AO pa3Boja MocTTpaymaTCcKor cTpecHor nopemehaja.



BeTepaHM U IIOCTTPAyMaTCKM cTpecHM nopeMehaj

CHumno AnekcaHaap KEAH

30BY ra ¥ BUJETHAMCKM, ByKOBAPCKM MAM KOCOBCKYM CMHAPOM. To Je ncyxumdky nopeMehaj nan
TpyIa NCUXMYKMX Teroba Kojy HacTajy HaKOH IITO Je 0c06a AOXKMBEAA TELIKY TPAyMy, IPETHY
cMpTH MAM Buberse Heunje cMpTH M oBpehyBatba, Koja je IponsBeAa oceharbe MHTEH3MBHOT CTpaxa,
Hemohy 1 yxaca. To ce AecvAO MHOTVIMA KOJU Cy 1AM Y PaTy, aA M OHMMA KOJU CY TIPYUCYCTBOBAAM
caobpahajunm Hecpehama may npupoaHuM Katacrpo¢ama. My ce 6aBUMO HyAMA KOJM CY AOKMBEAN
paTHY TpayMy M NPeXMBEAN Je, aA CY MMaAM MHTeH3MBHM ocehaj cTpaxa u 6ecrioMohHOCTH, KO €y
OCTaBMAY TTOCAEAMLIE — KaKe 3aCTYIHVK HaueAHMKa KavHyKe 3a ncuxmjaTpyjy npod. Ap CLi. MeA.
Kenxo [Mmmpuh, n noaceha aa cy Tpu Beoma 6uTHe cTBapy 0 KojuMa Tpeba Aa pasMMILbA APKaBa
VI APYIITBO KaA Je ped O PaTHUM BeTepaHyuMa — [pM3Hatbe, MOIITOBakbe U bpura.

Ha MTCIT ynyhyjy Hajmarbe Tpu rpyne cumntoma. [psa je
MOHOBHO MpeXMBAaBakbe CBYUX TPAYMaTCKUX CL,eHa HeBOASHIM
cehatblma, Tako3BaHum PaelbekoBuma. ako obasmajy cBoje
CBaKOAHEBHE MOCAOBE KOji Hemajy Be3e C OKOAHOCTKMA parTa,
AYAVNMA OAjEAHOM ,AORY CAMKE”, TOAMKO UHTEH3UBHE Ad MOHe-
KaA MOTY 11 Aa OCeTe ,MUPUC CMIPXKeHOT meca”, Kako ymejy Aa
Kaxy, cBeaouun npodecop LLnnpuh.

Kaa roa ce koA Hac nojasu Heka Beanka Hecpeha y nopo-
ALY, C2 CMPTHUM CXOAUMA, YBEK je NPBO MUTatbe A AU
je pey o YoBeKy Koju je yyecTBoBao y paty. M oHaa, kao
KOHCTaTaLyja 06UYHO CAEAM AQ je TO PA3AOT TAKBOT NMOHa-
Latba U A2 je PaTHU BeTepaH ONacaH no CBOjy OKOAUHY.

— Mory yak Aa uyjy, Majy y rAaBu HeKy BPCTY XaAyLmHaLmja,
Kao Aa Cy NOHOBO Y TOj CUTYaLmju. TOAMKO je To kuBo... Creaeha
CUTYaLja je TO LLITO Ce MHOTMA, KOA HeKIX CKopo cBake Hohu, y
CHy jaBnajy dparmeHTy Tpaymatckor Aorahaja, oapeheHor aetua-
Bakba, Heynja nornbuja, YecTo paTHor Apyra. To cy CBe CmnToMm
KOje MU Ha3/BaMO — NMOHOBHO MPeX/IB/AaBakse Tpayme.

Apyra rpyna cmnToma OAHOCH ce Ha usberaparbe cuTya-
Lvja Koje Cy HaAVK Ha Tpayme 1 oyAH Koju X Ha tby noacehajy.
To moxke BUTK OKpyXetbe Yy KOMe Cy NpucyTHe yHudopme,
opyxje, raeaarbe paTHix puamosa... Msberasajy ce cycpetu ca
paTHUM APYrOBMMa, jep CBE TO eBOLMPA 1 MOXKE Ad NOKPEHe Aa-
BUHY cefatba Ha OHO LITO Ce AECHAO 1 OHAQ OHU, MOrOTOBY Mp-
BUX MeceLy bopOe ca CMNTOMMMa, MOKYLLIaBajy Aa 13berHy ou-
Ao wta wro fe ux noacehatn Ha Tpaymatcku aorahaj. Mcro-
BPEMEHO, jaB/a Ce Heka BPCTa eMOTUBHE OTYNeAOCTH, Kao Aa
M emMOLLje HICY BULLE TaKO jaCHe, He MOry Aa OCeTe Hi AyDaB
HW MPXKHbY, HUTU 6UAO Koje oceharbe. CBe je Kao Kpo3 Hekw ry-
cTi gpuaTep. Kao Aa cy aHecTesupaHu.

— TaKBO CTakbe 30BeMO OTYNEeAOCT MAU HekakBa BpCTa OTy-
HenocTtu. OHo je Hajrope 3a MopoAMNLLYy, KOja MMa yTUCaK A Ce Hoit-
X0B 6AVKHbI MOBAAYM Y cebe, Aara ,rybe”. Huje To BuLLie OHaj Yo-
BEK KOju je y4ecTBOBaO y CBEMY, MAAKaO0 1 CMejao Ce Ca CBOjuMa.

[Nomaxxe au pazroBop, cyoyaBarbe, € 063upom Ha o ga ce
yapaBo pazroBop uzberaBa. Youwiie, ga Au je gobpo uAu
Aowe cyodaBarbe € uckyciuBom Wux Wpayma?

— Onn usberasajy, aAv it y TepanujCKoOM NpoLIeCy HaCToju-
MO AQ YX yMpaBo ,MPOBEAEMO” KPO3 CBE TO, MOAAKO, MOCTENeHO...
HapaBHo, 32 OHOT KO MOXKE Ad M3APXKI NPUYY, KOJO] NayK/ANBO NPK-
CTynamo, 3Hajyin KoAMKO je 3a HbiX parbiBa. 3a Heke je TO 1 OAa-
rOTBOPHO, Ma MaKap MM OMAO 1 eMOTUBHO HEYrOAHO jep je AOXKU-
BE Kao HeKy BPCTY KaTap3e, MaAa TO Huje YeCT CAy4aj, jep no npa-
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BUAY U36eraBajy 1 pasroBope 0 ToMe, Kao 1 ceharba. Pasrosop um
Aohe Kao Heka peTpaymatusaLimja — objaiuirbasa LLinupuh.

Sanerny s6or nerapae

Tpehy rpyny cumntoma INTCl-a kapakTepuLLie npeTepaHa
Pa3APXK/AUBOCT. /oyAn KOjU Cy O1AN CTAOMAHM Y CBOJUM peaKLii-
jama, OAJeAHOM NpeTepaHo pearyjy Ha Hajmarbi NoBoA. [Npode-
cop LLinupuh kaxe Aa ce cy Hekn 0A BeTepaHa 3HaAU Ad 3aA€rHy
KaA Heko bauy neTapAy, jep 1 Taj MaAl 3ByK KOA X MPOU3BOAN
BEAUKY peakuujy.
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— Lllkpuna BpaTa MAM KaAa HeLLTO MaAHe,
CBe je TO MPUTAHTHO 3a Hbl1X, AAKO MAaHY 300r
CUTHULLE, MO MPUHLMMY peakuyje ,KpaTkor Cro-
ja”. N To BpAo onTepehyje nopoauLy, 1 4ecto
Kao MOCA€AULLY UHEAPY 11 MOPOANYHO HACK/€.

Waak, wo u gare He gaje 3a tpaBo we3u
ga cy Beliepanu ,bype bapyiua”, Koja ux §
gogalliHO cluurmatiu3zyje?

AKTyeAHN NOCTpaymaTcKi CTPeCHM nopeme-
haj mehy paTHum Betepanuma uma 8,8 oa-
CT0, a jo 20 OACTO AbYAM Fa j€ UMAAO Y He-
KOM NepuoAy OA paTa Ha0Bamo, aAl Cy ra
npe6oAoBaAn

— He BoAum Taj 13pas, a pyAu Cy NoHeKaA
6aLL HeonpesHu y KBaAnguKatijama. Kaa roa ce

KOA Hac rojasu Heka BeAnka Hecpeha y mopoAn-
L1, C2 CMPTHUM UCXOAMMA, YBEK je MPBO NiTake
AQ AV je pey O YOBEKY KOji je Y4eCTBOBO Yy paTy.
/1 0HAQ, Ka0 KOHCTaTaLMja 0OUYHO CAEAM AQ je TO
pasAOr TaKBOT MOHaLLaHa 1 Ad je paTHU BeTepaH
onacaH 3a CBOjy OKOAWHY. TO BOAM y MOTMYHO MO-
rpeLLHy CTpaHy. YMEeCTO Aa ce OpUHemo 3a paTHe
BETepaHe, Aa MMamo caocehatba 3a HIXOBE Tero-
6e, M1 IM ,A€MIMMO eTHKETE” AQ Cy OMacHH, He- |
npeABrAVBY. HapaBHO, 1 Aa'y Be3u ca HiiMa Tpe-

6a bnTI onpesaH.
Aakae, jecy Au HelpegBuguBu?

— Pasrosapao cam ca BepoBaTHO X1naAy 1
BULLIE AYAW KOjU UCTIOAABAjy TakBe npobAeme 1
pehu hy Bam Aa je Beoma maan 6poj oHNX Koju He
MOTy Aa KOHTPOAMLLY CBOje nocTynke. Hajsehu
0Opoj BeTepaHa je cacBuM Y peAy, C TUM Aa Tpeba
pehu Aa cy pasapaxmyBuju OA OCTaANX, 1 Aa he
MOXKAQ Ha HeKy CUTyaLujy npe pearoaTyl Hero
Apyru. C apyre cTpaHe, BaXHO je pehu aa je Be-
AVKM 6pOj AyAN Y mehyBpemeHy npecTao Aa nma
cumntome, a Takas [MTCI1, npeboroBaHy, Y3 aK-
TYeAHU, Hama je BPAO 3Ha4ajaH. MUHUCTApCTBO

YTULIAJ CTPECA HA TEAECHO 3APABAE

— TOKOM BULLIETOANLLHUX NCTPKMBaH-a Ha BMA yCcTaHOBMAM CMO Aa
MaLyjeHTU C XPOHUYHUM MOCTTPayMaTCKUM CTpecHUm nopemehajem uma-
jy n3paxeHuje TeaecHe cmeTe 1 Gpusndke Terobe. imajy nopemeheH
MeTaboAN3aM yrAeHUX XMAPaTa U MacTy, NOBULLIEH MPUTUCAK U OCTaAe
npobAeme C 3APaBAEM, KOjU Cy U3PKEHM]I HErO KOA HoMIXOBUX BPLLIFbaKa.
OunrAeAHO Aa je AYroroAULLIHbI XPOHUYHN CTPEC NMPONU3BOAKO MOCACANLLE
MO TEAECHO 3ApaBne. [Tpe neT-LuecT roanHa OuAN CMO MO3BaHU Aa yue-
CTBYjEMO Y BEAUKOM UCTPAXKNBAYKOM MPOJEKTY Ca jOLL AECET Hay4HNX
LIeHTapa 13 LLECT AP>KaBa, Koju je ¢puHaHcKpaAa EBporcka yHuja v Koju ce
YMpaBo OAHOCM Ha MpOoLLeHe napameTapa GpU3NYKOr 3ApaBsda KOA AYAN
koju umajy MTCI1. OBux AaHa 06jaBsyjemMo pesyATaTte Te CTyAuje.




Crumno Anekcanaap KEAH

paaa n coupjarHe noantuke je 2007. roanHe aHraKoBaAO HeKo-
AVIKO HALLIMX CTPyYHbaka Aa y4eCTBYjy Y MPOjeKTy Koju je 00yxBa-
Tio BeAukn 6poj paTHuX BeTepaHa. [pojekar je Tpajao ceaam
MeceLm, @ TOM NMPUAMKOM 1cnutaan cmo 2.300 ryAr, OA KOjuX je
600 y3eTo Kao y30pak, ¢ kojuma cmo npodecop Camapumh, moj
NPETXOAHMK Ha MECTY Ha4eAHIKa, 1 ja 00aBUAN AMPEKTaH pas-

JeAHO Bpeme CMATPaAO Ce Aa je HajCTPALLHUjU NPU30P KO-
ju ce MOdKe BUAETH — MOTMHYAM KOjU je PacCKOMaAaH MocAe
eKCMAO3Mje, a Aa je HajTexxe OMAO OHUMA KOju Cy CKynAa-
AU AelLieBe nocAe Gopoe jep ce KOA HUX 3aUCTa YeCTO Yo-
yasao [1TCI

roBOp Aa OUCMO yCTaHOBMAM KaKBe NPOOAeMe 1 eBeHTYyaAHe Ncu-
XMYKE CMETH€ UMajy. YCTAHOBUAIN CMO Ad aKTYeAHU MOCTTpay-
matcku cTpectn nopemehaj melly paTHum BeTepanuma uma 8,8
OACTO, a jow 20 OACTO AYAM Ta je UMAAO Y HEKOM NMEPUOAY OA
paTa HaoBamo, aAu Cy ra npeboAoBaAm.

Kpusa nporus Berepanckor nenrtpa

INpema peunma npodecopa LLinupuha, npojexar je 3amu-
LAEH Kao YBOA Y pelLliaBatbe Hi3a npobaema ¢ Kojuma ce cyo-
4YaBajy paTHU BeTepaHu 1 Koje je Tpebano, y3 obesbeherbe ao-
AQTHNX CPEACTaBa, PeLnTi HOBUM MPOjeKTUMa, Yuju ou uus
Ouaa bpura o TUM AyAUMa — NODOMALLIAME FUXOBOT CTaTyCa, Ha-
POYMTO Y Npy>kakby OAroBapajyhe 3apaBcTBeHe u ncuxujatpuj-
cKke nomohn. Y MUHNCTapCTBY 3a paa U COLMjaAHY MOAUTHKY,
Mo yrAeAy Ha TakBe yCTaHOBe Ha 3anaay, ypaheH je eaabopat o
,BeTepaH LeHTpy”, melyTum, CBe je 0CTaAO CAOBO Ha nanupy,
AOLIAR je Kpnsa 2008. roanHe 1 cmarberbe OyLIeTCKUX pacxXoAa.

— TO HMKAKO He 3Haun Aa CMO OAyCTaAu. Mpexxa LeHTapa je
CjajHO peLLerse Koje NMoCToju roToBO CByAa. Y AMepuum je ympe-
xero 200.000 kopucHUKa, a 3a Te CBpXe ApXKaBa u3ABaja 4,5 mu-
AvjapAe AOAApa roAULLFE. My, HapaBHO, HUCMO YNOPEeAMBY C

Tako3BaHn MupoBHaLy BeTepaHuma nopyuyjy: Bu ciue
pailinu 3104uHyu, iupebda Bac y Xar. Apyrn um Kaxy Aa cy
OnAn maakome, Aa cy n3ry6uan par: Bu ciie ry6uitinuyu!
Y cpeAnHM Cy OHM KOjUX MMa HajBuLLe, KOju He Ou Aa ce
cehajy Tor Bpemena.

FbIIMa, OHM Cy BEAMKA CMAA KOja YeCTO LLia/ve AdyAe Y paT, aau Mno-
CTOje Ha4MHM Aa Ce CTBapy 1 KOA Hac npomete. YoniiTe, Tpu cy
BeOoMa OUTHe CTBapu 0 Kojuma Tpeba Aa pasmuiLsa Ap>Kasa u
APYLLTBO, KaA je pey 0 paTHUM BeTepaHuma. To Cy npusHarbe,
nowToBare 1 6pura. MNpusHare Aa cy 6uAn y paTy, Aa Um je To
yN1CaHo Y BOjHY KHbIXKNLY U Ad ApKaBa NoTBpAM Aa oapeheHa
ocoba 360r Tora uma nocaeante. Ty cnaaa npusHarbe paTHor
CTa)Ka, PaTHUX AHEBHULA 1 CBEra OHOra OKO Yera ce UHave ,An-
Ke npatunHa”. AeceT BpCTa opy>kaHnx Gpopmatiija y4ecTBOBaAO
je'y paToBuma AeBEAECETHX, MO Pa3HIM OCHOBaMa, 11 ApkaBa ce
He OAHOCH 1CTO npema cBrMa. M umamo cutyaumjy aa Cpouja
3BaHUYHO HUje HI y4ecTBOBaAa y paTy, ocum 1999. roanHe u He
3Hamo TauaH 6poj /vyAM, H1 NPUOAKHO — objatlibasa LLinupuh.

Aa Au je uzociiaro u GowilioBarbe?

KAHVKA 3A I[ICUXUJATPUJY BMA

Kanauutet aexxeher oaemersa KanHuke 3a ncuxuja-
Tpujy BMA jecte 50 naumjenara, y3 30 y AHeBHOj 60OHMLY,
Y K0joj ce Aeve y npouecy pexabuantauuje. OHu Aonase
YjyTPO, UMajy pasHe BUAOBE MCUXOTepanije 1 pasHe Tepa-
nuje v Bpahajy ce kyhu nomoaHe.

- Y cactaBy Kannuke je n Oaenerbe 3a MEHTAAHO
3ApaB/Ae, Koje ce 6aBy MPeBeHLMjOM, 3APaBCTBEHNM NpPo-
ceehuBarbem 1 cenekumjom. Kanhmka 3a ncuxujatpujy je
MPEno3HaT/AKBa 1 Mo TOME LITO OA 1947. roanHe y KOHTH-
HYMTETY KOPUCTUMO EAEKTPOKOABYA3VBHY Teparnujy, LUTO
je AocTa euKacHa METOAA Y CAyYajeBUMA KaA AEKOBU He
MOMaXy, KaAa je pey O AyroTpajHUm Aerpecujama uAn je
MO CPeAn HeKM ApYrM Texak ncuxujatpujcku nopemehayj,
KOjW He MO>XKe AEKOBMMA HI NCUXOTEPArijom Aa Ce Momnpa-
BW, @ NALMjEHT BULLIE FOAMHA NaTU.

- M30cTano je, a n uHave je To NPUANYHO AedOoKyCrUpaHo
KOA HaLLler HapOA], jep HMKO He BOAM Aa ce ceha 3a Hac Tpayma-
TuuHNX Aorahaja. imamo Tako3BaHe MMPOBHaKe Kojil BeTepa-
HUMa nopy4yjy: Bu cTe paThu 3rn0unHUy, Tpeba Bac y Xar! Apy-
T UM KaXKy Aa Cy O1AM MAaKOHbe, Aa Cy 13rybuam pat: Bu cte
ryouTHULM! Y CPEANHI Cy OHU KOjUX IMa HajBuLLIE, KOjU He Ou
Aa ce cehajy Tora. Ha cBe To Aohe akTyeAHa cuTyaumja, Hesa-
MOCAEHOCT, KOpYMLMja, KpUMUHAA, Pa3HI BUAOBM COLIMjaAHe Na-
ToAOrUje, 1 NpobAemm € Kojuma ce cyodaamo. Ko jow aa bpu-
He O paTHUM BeTepaHuma. A ynpaso je MOLUTOBare TO LUTO AO-
Hocn catucdakumjy. Hama cy, AOK cam 610 y OCHOBHOJ LLIKOAM,
3a npasHKke AOBOAWAK BeTepaHe U3 Apyror CBeTCKOr paTa, Aa
Ham NpuYajy 0 AOXKWBAAjMA U3 paTa. MU rAeAamo Kaa ce noja-
BE OHaKO, C opAersem. OHU Cy yK1BaAW CBe MoBAaCTHLe. AaHac
Tora Hema. BeTepaHu cy AaHac KOA Hac AeokycrpaHa mapru-
HaAHa rpyna, a 'y Cpbuju ux uma, oHu camu Kaxy, y BeTepaH-
CKIM YAPYXXeHlMa, n3melly TpUcTo 1 4eTnpucTo xumsasa. Mu-
CAVMM A MX je 1 3HaTHO BuLLIe.

Haueannk Kannuke 3a ncuxujatpujy BMA npopecop XKen-
ko LLnupuh kao Tpehy obaBe3y apskaBe n ApyLLITBa Npema Be-
TepaHrMa BUAM COLIMjaAHy, MaTepUjaAHy U 3ApPaBCTBeHy bpury
1 UCTUYE AQ U3 MHOTUX YAPY>KEHba Koja X OKYM/sajy, UCTUYY Aa
je ynpaBo Ap>kaBa 3aKa3aAa y MHOrO BMAOBa Momohu, ma yak 1y
3APABCTBEHO.

— OHM 1Majy yTnCak Aa HUCY NpeameT oarosapajyhe 6pu-
re. He 6ux 3aAa3uno Aa An je Tako. 3Ham A Cy KOA Hac, Ha BMA,
yBek 6uan oaroBapajyhe 36puHyTn. BeTepaHcku LeHTpu o Ko-
jIMa CMO TOBOPUAM MOTAM O Aa 0DaBMsajy Ty GyHKLMjy Mojada-
He Opure. Ap»kaBa je MHOrO Tora ypaAnAa nNpeko pasAuunTux
B1AOBa rnomohu, 06e36ehyjyhn Hekuma cTaHoBe 1 6opayuko-1H-
BAAMACKY 3aLUTUTYy. HemaAn HOBaL, OAAA3N HA MHBAAUAHUHE 1
octane Bnaose nomohu. Oko 35.000 Anua npuma Heku BuA 60-
PayKO-MHBAAMACKE 3aluTuTe, OA Yera je 12.000 paTHNX BOjHMX
NHBAAWAQ, Ha LLITA OAAA3M OKO AeCeTuHe yKynHor OylieTa Mu-
HUCTApCTBa 3a PaA 1 COLMjaAHY MOAUTUKY, LLITO CY MOAALIM 13
2011. roanHe. bpura o TUM AyAnMa jecTe TpajHU 3aAaTak 3a
ADYLLTBO 1 Ap>KaBy — 3aknyuyje npodecop LUnupuh. m
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